
プログラム 

 

― 会長講演 ― 

9：40－10：10  第 1会場（音楽工房ホール） 

「ポジティブシンキングは毎日を楽しむ魔法の力」 

演者： 鳥羽山睦子 （社会福祉法人聖隷福祉事業団保健事業部 看護部長） 

座長： 藤本栄子 （聖隷クリストファー大学 看護学部長） 

― 基調講演 ― 

10：15－11：45 第 1会場（音楽工房ホール） 

「健康でいきいきと働くために：バーンアウトからワーク・エンゲイジメントへ」 

演者： 島津明人 （北里大学 一般教育部 人間科学教育センター 教授） 

座長： 鳥羽山睦子 （社会福祉法人聖隷福祉事業団保健事業部 看護部長） 

ランチョンセミナー 11：55－12：55 第 1会場（音楽工房ホール） 

「睡眠と健康寿命－QOLの向上を目指して－」 

演者： 若林聖伸 （医療法人ドクター・ズー 副院長） 

座長： 平野幸子 （社会福祉法人聖隷福祉事業団保健事業部 看護部次長） 

共催： エーザイ株式会社 

ワークショップ 13：10－14：10 第 4会場（52会議室） 

「ポジティブ思考のクレーム対応術 

～サービス利用者の本音を個人のスキルアップ・業務改善に活かそう！～」 

鈴木知代 （聖隷クリストファー大学 看護学部 公衆衛生看護学 教授） 

深江久代 （静岡県立大学 看護学部 公衆衛生看護学 教授） 

アイスブレイキング「笑いのエクササイズ」 14：55－15：05 第 1会場（音楽工房ホール） 

 

シンポジウム 15：05－16：30 第 1会場（音楽工房ホール） 

「ポジティブメンタルヘルス～一人ひとりが輝く魅力ある職場へ～」 

シンポジスト： 

1. 内野明日香 （聖隷健康診断センター 主任医長・産業医） 

2. 角井孝次 （一般社団法人日本きらめき協会 代表理事） 

3. 糸賀小ゆり （聖隷三方原病院 看護課長） 

座長：内田明子 （聖隷横浜病院 総看護部長） 

  



― 一般演題 口演 ― 

【第 1群】13：15－13：55 第 2会場 

座長：久保田君枝 （聖隷クリストファー大学） 

O- 1． 巡回健診における行政保健師との受診率向上への取り組み 

 ～大腸がん検診のフォローアップについて～ 

山下恵莉（聖隷福祉事業団 地域・企業健診センター） 

O- 2. PCAPS導入への取り組み ―看護記録の質的評価― 

別宮尚美（聖隷佐倉市民病院） 

O- 3． 出産施設開設後 3年 10か月の課題解決と現状報告 

 －地元で出産出来る安心と喜びに寄り添って－（第二報） 

細川貴子（聖隷淡路病院） 

O- 4． 地域と連携した母乳育児支援体制の構築 第一段階：現状調査 

竹内紗乙（聖隷浜松病院） 

 

― 一般演題 口演 ― 

【第 2群】14：00～14：40 第 2会場 

座長：中村典子 （聖隷浜松病院） 

O- 5． A病棟におけるアドバンス・ケア・プランニング（ACP）介入 

 ～高齢心不全患者の事例より～ 

伊藤清香（聖隷三方原病院） 

O- 6． FIM評価への取組み 

勝山恵（浜松市リハビリテーション病院） 

O- 7． 軽度要介護者を対象とした訪問看護師の看護機能 

 ―「指導」・「調整」機能に焦点を当てて－ 

湯澤まさみ（静岡県立大学） 

O- 8． 介護老人福祉施設における誤嚥性肺炎予防の取り組み 

垣野内恵子（浦安市特別養護老人ホーム） 

 

― 一般演題 示説 ― 

【第 1群】13：15－13：55 第 3会場 

座長：池田麻左子（聖隷三方原病院） 

P- 1． 小児病棟における成長発達ケアのシステム作りとその評価 

藤澤知枝美（聖隷浜松病院） 

P- 2． KTバランスチャートを活用した摂食へのアプローチの実際 

富田文子（浜松市リハビリテーション病院） 

 



P- 3． 療養病棟における終末期ケアのためのカンファレンスの有効性 

藤崎知里（聖隷袋井市民病院） 

P- 4． フィジカルアセスメント力・看護実践能力の実態調査に基づいた 

 教育システムの検討とその効果 

髙野弘栄（聖隷佐倉市民病院） 

 

― 一般演題 示説 ― 

【第 2群】14：00～14：40 第 3会場 

座長：白井ゆう子（浜松市リハビリテーション病院） 

P- 5． 健康経営を目指した体制づくり 

 ～評価指標を活用した衛生委員会の活動とその効果～ 

中西湖雪（聖隷福祉事業団 保健事業部） 

P- 6． 衛生委員会による健康経営への取り組み 

 ～職員全員参加型の健康づくりを目指して～ 

片山亜矢子（聖隷健康サポートセンターShizuoka） 

P- 7． 新棟建築の設計や運営に関して管理者が持つ視点 

田渕かおり（聖隷横浜病院） 

P- 8． 災害支援の中核を担う医療従事者の危機対応の準備状況について 

 ―A県内の災害拠点病院、医師会、自治会等を対象として― 

若杉早苗（聖隷クリストファー大学） 

P- 9． 住民クレームを教材として活用する公衆衛生看護研修プログラムの開発 

 －個人のスキル開発と看護管理の視点から－ 

伊藤純子（聖隷クリストファ―大学） 

 

― 一般演題 示説 ― 

【第 3群】14：15－14：40 第 4会場 

座長：山口園美（聖隷健康診断センター） 

P-10． 病棟看護師が主体的に退院支援に参加するための取り組みについて 

貝久保浩子（聖隷袋井市民病院） 

P-11． 平成 28年度診療報酬改定後における地域医療支援病院の退院調整看護師が 

 担う役割と課題 

兼子夏奈子（聖隷クリストファー大学） 

P-12． ワーク・エンゲイジメント向上に影響した要素 

江藤洋佑（聖隷沼津健康診断センター） 

 


